Popmyna ycnexa

h_ A S
cbanaHcuposaHHoe aKmueHblii

KypeHue
numaHue 06pas yusHu

MoOHo - 6bimb 300pos8biMmuU U Kpacuebimu!



70% Kypawux xomam 6pocumes Kypume...

Yto faéT OTKA3 OT KypeHua?
1. yﬂyl-ILLIEHMe Camou4yBCTBMA U BHELUHErO BMAa.

2. DKOHOMMIO AEHEKHbIX CPEeACTB.
3. DKOHOMUIO BpEMEHMW.

TonbKo 5% u3 Hux mo2ym céesnames 3mo camocmosmesibHO
Mouemy?
HVIKOTVIH, Bbl3blBaeT pa3BuUTnUE 3aBUCUMOCTHN.

Xomume omkazamoeca om KypeHua? O6pamumecs 3a MOMOWbHO:

B LLIkony no oTKasy oT KypeHusa
OrbY3 «LeHTp meanumHcKon npodmnnakTMkn», yn. KpacHoapmeickas, 68, 1. 468-500

B LleHTpbI 3a0poBbA:
OrbY3 «MeauKko-caHuTapHas Yactb Ne2», yn. bena KyHa, 3, 1. 64-45-47

OTAY3 «Tomckasa 0bnacTHasa KaMHMYecKan 6oibHULAY, ya. MBaHa YepHbix, 96, cTp.1, T. 64-39-60
OlAY3 «Me:kBy30BcKas 60/bHULAY, Y. Knesckasn, 74, 1. 55-49-81

KNYB HuKotuHoBoit HE 3aBucumoctu http://www.takzdorovo.ru/31may/
KoHcynbTaTUBHbIN TenedOoHHbDINM LLeHTP NOMOLLM B OTKase OT notpebnaeHusa Tabaka
8-800-200-0-200 (3BOHOK A8 uTenei Poccum becnnatHbli)

Mup 6e3 mabaka - meoli ebibop!

W3aaHo B pamKax rocyAapcTBeHHOi nporpammbl «O6ecreyeHne 6€30MacHOCTM HaceneHna ToMCKoi
ERRREIL T o6BnacTuy (nognporpamma: «NpodunakTuKa NpaBoHapyLLeHWit U HAPKOMaHUMY).



