
 

Программа  

муниципального практико-ориентированного семинара  

«Развитие базовых физических способностей обучающихся в условиях реализации 

обновленных ФГОС», 

 МАОУ СОШ «Интеграция» Томского района 

22.11.2023г. 

Время  Содержание работы Место проведения 
9.00-10.00 Встреча участников семинара. Регистрация 

участников. 

1 этаж, холл. 

10.00 - 10.10 Открытие семинара Конференц-зал 

10.10 – 10.20 Магистральные направления работы МО 

«Спортивный центр» 

Конференц-зал 

 

10.20 -10.30 Презентация  программы профилактической 

работы с использованием 

нейропсихологического подхода в совместной 

профессиональной деятельности  

педагогов-психологов и учителей физической 

культуры 

Конференц-зал 

 Уроки физической культуры и ОБЖ  

10.50 – 11.30 Урок ЛФК, 5-6 кл. Спортивный зал  № 2 

10.50 – 11.30 

 

Курс внеурочной деятельности «ЮНАРМИЯ"  Каб. 3078 

Мастер - классы 

11.35 - 12.05 

11.35-12.05 «Общефизическая подготовка школьников в 

тренировочном процессе Гиревого спорта» 

Спортивный зал  

№ 1 

11.35-12.05 «Мини-лапта у младших школьников» Спортивный зал 

11.35-12.05 «Самбо» в школу Спортивный зал 

12.10-13.00 Мастер-класс лауреата Всероссийского 

конкурса «Учитель года России - 2023» 

«Способ педагогического анализа 

сформированности личностных качеств» 

Конференц-зал 

13.00  - 13.20 Рефлексия. Подведение итогов семинара 

 
 



Приложение 2 

к Приказу №   687          от 16.11.2023 

Управления образования Администрации Томского района 

 

Заявки на участие в семинаре принимаются до 21.11. 2023г.  

на e-mail: verol_06@mail.ru по следующей форме 

 

Заявка 

на участие в муниципальном практико-ориентированном семинаре 

«Развитие базовых физических способностей обучающихся в условиях реализации 

обновленных ФГОС» 

МАОУ СОШ «Интеграция» Томского района 

 

№ 

п/п 
ФИО 

(полностью) 

 
Школа 

Должность, 
тел. e-mail 

Если планируете 

выступление, 

укажите тему 

     

     

 

Контактный телефон ________________________ 

Дата: ____________________ 

По организационным вопросам обращаться к координатору семинара Сафоновой 

Вере Прокопьевне, ст. методисту МАОУ СОШ «Интеграция» Томского района, т. 

89138147421, e-mail: verol_06@mail.ru 
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